Cross 28/1/2018 stadio del cross
9.20
assoluti/promesse

10000m
strart A

1 giro rosso + 6 giri verdi
10.20
jun.m./pro.sen.f

8000m

start A

2 giri rossi + 4 giri verdi

11.10
allievi m./jun.f.


5000m

start A

2 giri rossi + 2 giri verdi

11.45
allieve



4000m

start A

1 giro rosso + 2 giri verdi

12.15
all/jun/pro/sen/m/f

3000m

start A

2 giri verdi

12.40
esordienti C/f.


400m

start B

1 giro marrone

12.45
esordienti C/m.


400m

start B

1 giro marrone
12.55
esordienti B/f.


400m

start B

1 giro marrone
13.00
esordienti B/m.


400m

start B

1 giro marrone
13.10
esordienti A/f.


600m

start B

1 giro blu

13.20
esordienti A/m.


600m

start B

1 giro blu
13.30
ragazze



1000m

start A

1 giro rosso

13.40
ragazzi



1500m

start A

1 giro verde

13.55
cadette



2000m

start A

2 giri rossi

14.10 
cadetti



2500m

start A

1 giro rosso + 1 giro verde
